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Patri medzi kremicitany. Nazyva sa i tmava sl'uda. Typickym
znakom je dokonala Stiepate'nost’ — mézeme z neho vystie-
pat’ tenké Supinky. V rieénych naplavoch alebo v zvetra-
nych horninéch, ktoré ho obsahuju, jeho Supinky s kovovym
leskom dostavaju zlaty nadych, preto mézu omylom pripomi-
nat’ zlato — vystupuje ako tzv. macacie zlato. Na Slovensku sa
vyskytuje najmé v zulach, kde je zakladnym horninotvornym
mineralom. Vyskytuje sa v Cesku (Marianske Lazne, Krup-

ka).
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SKVOSTY V RASTLINNEJ] RISI

Mecik Skridlicovity

Tento vzacny rastlinny druh je v litera-
tare znamy aj pod slovenskym ndzvom
mecik strechovity a medzi botanikmi
ako Gladiolus inbricatus. Zaradeny je
do cel'ade kosatcovité (Iridaceae).

Patri k trvacim bylindm, obdobie ve-
getaéného pokoja pretrvava podzemnou
cibulovitou hl'uzou obalenou rozpada-
vymi Supinami — posvami minuloroc-
nych listov. Vyrasta z nej priama jedno-
ducha stonka vysoka 30 — 80 cm. Stihle
listy st ciarkovité, asi 2 cm Siroké, kon-
Cisté, iba najnizsi list je tupy. Pozorova-
tel’ si moze dobre vS§imnut’ ich vyraznu
rovnobeznu zilnatinu a mecovity tvar,
od ktorého je odvodeny i slovensky ro-
dovy néazov rastliny.

Kvety vyrastaji v strapcovitom
sukveti — v jednostrannom klase na
konci stonky a st vzdy podopreté kopi-
jovitymi koncistymi zelenymi listenimi.

Mecik Skridlicovity

Sukvetie obsahuje styri az desat’ kvetov
(¢o je podstatna odlisnost od mecika
mociarneho, ktory ma menej kvetov).
Kazdy kvet je simerny, jeho okvetné
listky cervenej alebo ruzovofialovej
farby na baze zrastaji do kratkej rurky.
Kvitnt od konca jina do augusta. Vzni-
kaju z nich plody — vajcovité trojhranné
tobolky s malymi kridlatymi semenami
hrdzavej farby.

Rastie na mokrych lukach a vo vlh-
kych lesoch od nizin az po horsky stu-
pen, druhotne 1 na horskych poliach od
strednej Eurdpy na juhovychod az po
Kaukaz. Patri k svetlomilnym druhom,
obl'ubuje mineralne bohatsie a humuso-
vité pody. Plytkym vapencovym podam
sa vyhyba. Na Slovensku sa vyskytuje
na Zahori, Orave, Spisi, Sarisi i na Gpiti
Vysokych Tatier. Fotografia ho zachyta-
va pri podtatranskom mestecku Svit.
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Mecik skridlicovity — detail kvetov

V poslednych rokoch z dovodu od-
vodnovania ltk sa jeho vyskyt vyrazne
zmenSuje, preto si vyzaduje ochranu.
Podla najnovsej legislativy (Vyhlaska
MZP SR &. 579/2008 Z. z.) je zaradeny
k zakonom chranenym druhom narod-
ného vyznamu. Spolocenskd hodnota
jedného jedinca dosahuje 26,55 €.

Jeho pribuzny druh Gladiolus com-
munis s kvetmi rozlicnych farieb sa pes-
tuje, verejnost ho poznd pod nazvom
gladiola.

Prilbica jednohojova

V literatire sa moézeme stretnut’ s jej
latinskym nazvom Aconitum anthora.
Rodové meno je odvodené od gréckeho
slova aconiti — bez prachu, ¢o sa vzta-
huje na vitazstvo bez prachu arény, teda
jedom. Druhovy nazov anthora je zlo-
zeny z dvoch slov. anti — proti a phthora
— zanik. V botanickom systéme je su-
castou starej ¢elade iskernikovité (Ra-
nunculaceae).

Patri k trvacim bylindm, ktoré pre-
trvavaju zhrubnutymi korenmi. Tuha
stonka, ktora je husto olistend, dorasta
az do vysky jedné¢ho metra. Prizemné
listy st dlhostopkaté, stonkové krat-
kostopkaté, v obryse okruhle, hlboko
dlanovito strihané, pat- az sedemdielne,
vel'mi uzke, Ciarkovité. Vel'ké zIté kvety
vyrastaji v sukveti — v hustom strapci.
Kazdy kvet tvarom pripomina vyklenu-
tu prilbu vpredu zuzeni do zobacika,
ktora chrani vnutornu cast’ kvetu.

Kvitne od juna do septembra. Plody
su chlpaté mechuriky, semena maju
tmavosivu farbu. Rozmnozuje sa vy-
strelovanim semien.

Rastie na slneénych stranach, v pre-
svetlenych listnatych lesoch, lesoste-



piach a v krovindch od nizin az po
pahorkatiny. Oblubuje pddy vytvore-
né z vapencov, dolomitov a andezitov.
Patri medzi pozostatky z obdobia po
dobe l'adovej. Pochddza z oblasti Stre-
dozemného mora. Rozsirena je v juznej
a strednej Eurépe (v Alpach az do nad-
morskej vysky 2 000 metrov), na Kau-
kaze, vo vychodnej Sibiri a v strednej
Azii. V Cesku rastie na juznej Morave,
na Slovensku k miestam jej vyskytu
patria Burda, Belianske kopce, Muran-
sky a Slovensky kras a stredné Pohorna-
die. Fotografia ju zachytava v septembri
2009 v NPR Drevenik ned’aleko Spis-
ského hradu.

Prilbica jednohojova

Obsahuje alkaloid akonitin, preto je
jedovata, avSak menej ako pribuzné
druhy (prilbica tuha, prilbica moldav-
ska). V davnej minulosti sa prilbica jed-
nohojova vyuzivala v l'udovom liecitel-
stve ako protijed proti inym rastlindm,
najma proti otravam iskernikom okruh-
lolistym (Ranunculus thora). Pestuje sa
i v zéhradkach.

Patri k zédkonom chranenym druhom
narodného vyznamu, pricom spolocen-
ska hodnota jedného jedinca je 16,59 €.

Lalia zlatohlava

Medzi milovnikmi flory je nazyvana
aj Lilium martagon. Rodové meno Li-
lium je latinského povodu, v prekla-
de znamena lalia. Podla tohto rodu
je pomenovana celd celad” — Taliovité
(Liliaceae). Druhové meno martagon
suvisi s alchymistami, ktori sa v 16. sto-

ro¢i pokusali pomocou jej zlatozltych
cibal’ menit kovy. Touto podzemnou
Supinovitou cibulou vajcovitého tvaru
pretrvava tato trvaca bylina obdobie ve-
getacného pokoja. Vyrastd z nej stonka
vysoka 30 — 100 cm, ktora byva casto
posiata purpurovymi Skvrnami. Listy
maju Cepel elipsovitého tvaru, rovno-
beznt zilnatinu a ich umiestnenie na
vrchnej a spodnej Casti stonky je strie-
davé alebo protistojné, v strede stonky
praslenovité. Ovisnuté kvety vyrastaju
v stukveti strapec a ich pocet na jednej
rastline byva v rozmedzi od troch az do
desat. Okvetie s priemerom asi 3,5 cm
pozostava zo Siestich okvetnych listkov
ruzovej az purpurovej farby kozovitej
konzistencie. Pozornost’ pritahuje ich
zaujimavy tvar — st podlhovasté, kon-
cami oblikovito ohnuté spét. Fareb-
né¢ Skvrny na jednotlivych okvetnych
listkoch st dedi¢né. Ich vznik stvisi
s vytvaranim tazko rozpustnych vézieb
farbiv vo vedlajSich bunkach podla
podobného principu, ako sa tvoria mra-
zové kvety na oknach. Preto sa okolo
tmavych Skvin ¢asto nachadzajii svet-
1¢ policka. Milovnikov flory uputa, ze
z kazdého kvetu vycnieva Sest’ tyCiniek
s napadnymi pelnicami ¢ervenej alebo
zltej farby a jeden piestik s dlhou ¢nel-
kou uprostred nich.

Kvitne od jina do augusta. V noci
jej kvety vonaji napadnejSie, preto st
opelované no¢nymi motyI'mi — liSajmi.
Plody su ostrohranné tobolky. Po ich
dozreti a puknuti svetlohnedé semena
roznasa po okoli vietor.

"

Lalia zlatohlava — detail kvetov

Jej wvyskyt §
siaha od nizin
az do alpin-
skeho pasma £
skoro v celej
Europe okrem
najsevernej-
Sich  krajin,
rozsirena  je
i v miernom
pasme sever-
nej Azie, na
vychod  za-
sahuje az do
Japonska. Na Slovensku ju mozeme
vidiet' v lesoch, vo svetlych hajoch
a v krovinach. Rastie roztrusene po ce-
lom tzemi, uprednostituje vapencovy
podklad.

V minulosti bola opradena réznymi
poverami — mala vraj moc otvarat’ vSet-
ky zamky, pozivala sa ako napoj lasky
a ochrana proti démonickym silam.
Staroveky ucenec Hesidios uvadza, ze
rozomlety koren sa miesal s mukou,
z ktorej sa piekol chlieb. V stredoveku
ju pokladali za talizman pre deti, kto-
rym rastd zuby. Zaciatkom novoveku
— v obdobi renesancie a osvietenstva
v 16. storo¢i nemecky botanik Leonard
Fuchs (1501 — 1566) — autor sldvneho
herbara De Historia Stirpium z roku
1542 s nadhernymi naturalistickymi
kresbami bylin, ktoré sam pozoro-
val — pisal o lieCivych ucinkoch listov
a kvetov tejto byliny. V sucasnosti sa
v niektorych oblastiach na Sibiri jedia
jej varené cibule.

Navstevnikov prirody stale lékala
krasa tejto nadhernej rastliny, preto by-
vala Casto trhana. Koncom dvadsiateho
storoCia patrila k zdkonom chranenym
druhom, pricom spolocenska hodnota
jedného jedinca bola 300 Sk. Od roku
2003 sa podla platnej legislativy Sta-
tom stanovena druhova ochrana na la-
liu zlatohlavi nevztahuje. Nachadza sa
viak v najnoviom Cervenom zozname
ohrozenych druhov cievnatych rastlin
Slovenska (z roku 2001), ktory odzr-
kadl'uje ohrozenost’ rastlinnych druhov
ich zaradenim do kategorii ohrozenosti
a vzacnosti. Lalia zlatohlavé je zarade-
na do kategorie potencidlne ohrozenych
druhov. Niekedy ju moézeme vidiet
1 v zéhradkach, kde sa pestuje na deko-
rativne ucely.

Lalia zlatohlava
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